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www.ablisboa.pt.
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DISCIPLINA

O Conselho de Disciplina da Associagdo de Basquetebol de Lisboa em 31 de Outubro, de 2025,
deliberou:

Comunicado relativo ao processo n.° 2-2025/2026

Relativamente ao jogo n.° 216, do Campeonato Distrital de Sub 18 masculinos, disputado no dia 26
de Outubro de 2025, no Pavilhdo Carlos Alberto Carvalho, na Cruz Quebrada, entre a Sociedade
de Instrugdo Musical e Escolar Cruz Quebradense (SIMECQ) e o Carnide Clube, ao abrigo da
competéncia disciplinar que lhe é conferida pelo artigo 4.° e pelo artigo 101.°, n.° 1, do Regulamento
de Disciplina da Federagdo Portuguesa de Basquetebol.

O Conselho de Disciplina da Associagdo de Basquetebol de Lisboa decidiu punir a treinadora
Inés Maria Valongo Rouessart Martins, do Carnide Clube, portadora da licenga n.° 11615,
com a pena de 2 (dois) jogos de suspensdo, reduzida a 1 (um) jogo de suspensdo, pela prdtica
de uma infracgdo disciplinar grave de Injdrias, prevista e punida pelo artigo 42.° do Regulamento
de Disciplina da Federagdo Portuguesa de Basquetebol, beneficiando das circunstancias atenuantes
constantes das alineas a) e b) do n.° 1 do artigo 23.° do mesmo regulamento.

O Conselho de Disciplina
Relator

Nuno Calgado Carvalho
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