
Associação de Basquetebol de Lisboa

Clube Nacional de Natação

Projeto Formação Contínua de Treinadores

3º Clinic ABL/CNN – 2025

- Dia 19 de maio de 2025

- Das 20:30 às 23:00

- Pav. Domingos Fernandes

As inscrições deverão ser 

efetuadas através do link:

https://forms.gle/kRXcAjz5na12L5W18

Custo da ação: 
7,00€

Nº de unidades de crédito: 0,5

Professor António Paulo Ferreira

- Treinador de Seniores do Estoril Basket

- Professor do ensino superior.

- Formador ENB  de Grau III

Professor Luís Catarino

- Treinador-adjunto do Sport Lisboa e Benfica

- Formador ENB de Grau II 

- Formador na Área do Treino Físico e 

Prevenção de lesões

TEMA: A Construção do Ataque em Escalões de 

Formação II

TEMA:  Propostas para o Desenvolvimento Integral para o 

Jovem Atleta
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