JOGO LIMPO,
MENTE SAUDAVEL

O ABUSO DE SUBSTANCIAS EM ATLETAS

Salao Nobre da
Junta de Freguesia

Av. Paulo VI, 60, 1950-230 Lisboa

FORMADORA:
Ana Pinto Melo

ATRIBUICAO DE 1,2 CREDITOS

DESTINATARIOS

- Profissionais com responsabilidade
de coordenacdo e gestdo de equipas

- Treinadores desportivos

- Todos os interessados pela tematica

CONTEUDO

PROGRAMATICO:

Transtornos
?h30 relacionados
as 17h00

a substdncias

Estratégias
para gerir

%

L3




