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INTRODUÇÃO

O Plano Anual de Atividades que já remetemos à FPB, é um documento tipificado que as Associações

preenchem, mas que não tem ou não inclui a calendarização das actividades, das acções, das

iniciativas e dos projetos que procuram concretizar os objetivos gerais e específicos, que nele foram

apresentados.

Este Anexo 1. - Calendarização do Plano Anual de Atividades, que decorrerá de Setembro 2024 a

Julho 2025 elenca o conjunto da actividade, que prevemos vir a concretizar na época 2024/2025.

Com esta calendarização procuramos também dar a conhecer a dimensão do trabalho que a ABL e os

seus clubes pretendem realizar no decurso da época de 2024/25. Como qualquer calendarização, não

está fechada dado que o próprio Plano que a determina e origina é sempre algo flexível, quer por

opção, quer pelas circunstâncias e pelos contextos, que poderão determinar sempre a eventual não

realização de uma ou outra actividade programada e calendarizada, por um lado e a concretização e

inclusão de algo que surgiu no decorrer da época e se considera pertinente, importante e oportuno

incluir no Plano, por outro.

Esperamos também que não surjam imponderáveis que criem dificuldades acrescidas à

calendarização que agora se apresenta e que consideramos fundamental para a modalidade na área

de intervenção da ABL.

Todas as atividades calendarizadas são importantes para o desenvolvimento da modalidade, por isso

sempre que por qualquer razão não seja possível realizar alguma das atividades, procuraremos

encontrar data alternativa.

Se de facto, tal não for possível, a sua realização poderá ser transferida para a época seguinte.
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO

SIM NÃO 1/2/3
DATA-LIMITE INSCRIÇÕES 01 SET 24 01/09 X
CONFERÊNCIA CALENDÁRIO ABL 14 SET 24 14/09 X

1. COMPETIÇÕES

1.1 CAMPEONATOS
DISTRITAIS

ACT 1.1.1 CAMP. SEN/SUB-21 FEM
(PROF. TERESA BARATA)

2024
17, 24, 31 OUT OUT X
07, 14, 21, 28 NOV
05, 12 DEZ

2025
09, 23, 30 JAN
06, 13, 20, 27 FEV
06, 13, 20, 27 MAR
17, 24 ABR
08, 15, 29 MAI

ACT 1.1.2

CAMP. DISTRITAL SUB-18 FEM 2024
04, 11, 18, 25 OUT OUT X
01, 08, 15, 22, 29 NOV
06, 08, 13 DEZ

2025
03, 10, JAN

ACT 1.1.3 TAÇA DISTRITAL SUB-18 FEM

2025
31 JAN
07, 14, 21, 28 FEV
14, 21, 28 MAR
04, 18 ABR
02, 09, 16, 23, 30 MAI; 07, 08 JUN

ACT 1.1.4 CAMP. DISTRITAL SUB-16 FEM

2024
05, 12, 19, 20, 26 OUT OUT X
02, 09, 16, 23, 30 NOV
07, 14 DEZ

2025
04, 11, 18 JAN

ACT 1.1.5 TAÇA DISTRITAL SUB-16 FEM

2025
08, 15, 22, 23 FEV
01, 15, 22, 29 MAR
05, 19 ABR
03, 10, 17, 24, 31 MAI
07, 08 JUN
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO

SIM NÃO 1/2/3
1. COMPETIÇÕES
(CONTINUAÇÃO)

1.1 CAMPEONATOS
DISTRITAIS

(CONTINUAÇÃO)

ACT 1.1.6 CAMP. DISTRITAL SUB-14 FEM

2024
13, 20, 27 OUT OUT X
01, 03, 17, 24 NOV
01, 08, 15 DEZ

2025
05, 11, 12, 19, 26 JAN

ACT 1.1.7 TAÇA DISTRITAL SUB-14 FEM

2025
16, 23 FEV
01, 02, 09, 23, 30 MAR
06, 19, 20 ABR
04, 11, 18, 25 MAI
01 JUN

ACT 1.1.8
CAMP. SEN/SUB-21 MASC
(TAÇA MANUEL CAMPOS)

2024
17, 24, 31 OUT OUT X
07, 14, 21, 28 NOV
05, 12 DEZ

2025
09, 23, 30 JAN
06, 13, 27 FEV
06, 13, 20, 27 MAR
03, 24 ABR
08, 15, 22 MAI

ACT 1.1.9 CAMP. DISTRITAL SUB-18 MASC

2024
04, 11, 18, 25, 27 OUT OUT X
01, 08, 15, 22, 29 NOV
06, 13, 15 DEZ

2025
03, 10 JAN

ACT 1.1.10 TAÇA DISTRITAL SUB-18 MASC

2025
31 JAN
07, 14, 21, 28 FEV
14, 21, 28 MAR
04, 18 ABR
02, 09, 16, 23, 30 MAI; 07, 08 JUN
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO

SIM NÃO 1/2/3
1. COMPETIÇÕES
(CONTINUAÇÃO)

1.1 CAMPEONATOS
DISTRITAIS

(CONTINUAÇÃO)

ACT 1.1.11 CAMP. DISTRITAL SUB-16 MASC

2024
05, 12, 19, 20, 26 OUT OUT X
02, 09, 16, 23, 30 NOV
07, 14 DEZ

2025
04, 11, 18 JAN

ACT 1.1.12 TAÇA DISTRITAL SUB-16 MASC

2025
08, 15, 22, 23 FEV
01, 15, 22, 29 MAR
05, 19 ABR
03, 10, 17, 24, 31 MAI
07, 08 JUN

ACT 1.1.13 CAMP. DISTRITAL SUB-14 MASC

2024
13, 20, 27 OUT OUT X
01, 03, 17, 24 NOV
01, 08, 15 DEZ

2025
05, 11, 12, 19, 26 JAN

ACT 1.1.14 TAÇA DISTRITAL SUB-14 MASC

2025
16, 23 FEV
01, 02, 09, 23, 30 MAR
06, 19, 20 ABR
04, 11, 18, 25 MAI
01, 07, 08 JUN

1.2 CIRCUITOS ACT 1.2.1
CIRCUITO MINI-12 FEM
(PROF. MÁRIO LEMOS)

2024
19 OUT OUT X
02, 16, 30 NOV
14 DEZ

2025
11, 25 JAN
08, 22 FEV
08, 22 MAR
05 ABR
03, 17, 31 MAI
10 JUN
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO

SIM NÃO 1/2/3
1. COMPETIÇÕES
(CONTINUAÇÃO)

1.2 CIRCUITOS
(CONTINUAÇÃO)

ACT 1.2.2
CIRCUITO SUB-13 FEM
(PROF. HERMÍNIO BARRETO)

2024
12, 26 OUT OUT X
09, 23 NOV
07 DEZ

2025
04, 18 JAN
01, 15 FEV
01, 15, 29 MAR
26 ABR
10, 24 MAI E 07 JUN

ACT 1.2.3
CIRCUITO MINI-12 MASC
(PROF. MÁRIO LEMOS)

2024
19 OUT OUT X
02, 16, 30 NOV
14 DEZ

2025
11, 25 JAN
08, 22 FEV
08, 22 MAR
05 ABR
03, 17, 31 MAI
10 JUN

ACT 1.2.4
CIRCUITO SUB-13 MASC
(PROF. HERMÍNIO BARRETO)

2024
12, 26 OUT OUT X
09, 23 NOV
07 DEZ

2025
04, 18 JAN
01, 15 FEV
01, 15, 29 MAR
26 ABR
10, 24 MAI E 07 JUN
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO

SIM NÃO 1/2/3
1. COMPETIÇÕES
(CONTINUAÇÃO)

1.3 TORNEIOS
(CONTINUAÇÃO)

ACT 1.3.1
T. ABERT. CN1M

(TAÇA ARMANDO. SIMÕES)

2024
13, 14,15, 20, 21, 22 SET SET X
27, 28, 29 SET SET X

ACT 1.3.2
T. ABERT. CN1F

(TAÇA PROF. LÍGIA SANTOS)

2024
13, 14,1 5, 20, 21, 22 SET SET X
27, 28, 29 SET SET X

ACT 1.3.3
T. ABERT. PROLIGA

(TAÇA HENRIQUE VIEIRA)

2024

14, 21, 28 SET SET X

ACT 1.3.4
T. ABERT. CN2M
(TAÇA PROF. VICENTE COSTA)

2024
13, 14,1 5, 20, 21, 22 SET SET X
27, 28, 29 SET SET X

ACT 1.3.5
T. ABERT. CN2F
(TAÇA PROF. ELISEU BEJA)

2024
13, 14,1 5, 20, 21, 22 SET SET X
27, 28, 29 SET SET X

2. MINIBASQUETE

2.1 ENCONTROS/
CONVÍVIOS

ACT 2.1.1 CALENDARIZAÇÃO ENCONTROS 14 SET 24

ACT 2.1.2
ACT 2.1.3

CONV. ABL MINI-8 (FEM/MASC)
CONV. ABL MINI-10 (FEM/MASC)

2024
12, 26 OUT OUT X
09, 23 NOV
07 DEZ

2025
04, 18 JAN
01, 15 FEV
01, 15, 29 MAR
26 ABR
10, 24 MAI E 10 JUN

ACT 2.1.4 CONV. ABL MINI-12 (FEM/MASC)

2024
19 OUT OUT X
02, 16, 30 NOV
14 DEZ

2025
11, 25 JAN
08, 22 FEV
08, 22 MAR
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05 ABR
03, 17, 31 MAI E 10 JUN

ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO

SIM NÃO 1/2/3
2. MINIBASQUETE
(CONTINUAÇÃO)

2.1 ENCONTROS/
CONVÍVIOS

(CONTINUAÇÃO)

ACT 2.1.5 DIA DO MINIBASQUETE 10 JUN

ACT 2.1.6 MINIBASQUETE NO 1º CICLO
AUTARQUIAS

NOV 24 a JUN 25

3. SELEÇÕES

3.1 TREINOS

PROJ 3.1.1

2ª FEIRA 2024
OUT 14, 21, 28 OUT X
NOV 04, 11, 18, 25
DEZ 02, 09, 16

2ª FEIRA 2025
JAN 06, 13, 20, 27
FEV 03, 10, 17, 24
MAR 04, 11, 18, 25
ABR 07, 21, 28
MAIO 05, 12, 19, 26
JUN 02, 09, 16, 23, 30

PROJ 3.1.2

FÉRIAS 2024
NATAL 18, 19, 20, 21, 22, 27, 28 DEZ

FÉRIAS 2025
CARNAVAL 01, 02, 03, 04 MAR
PÁSCOA 18, 19, 20 MAR
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO

SIM NÃO 1/2/3

3.2 TORNEIOS

SELEÇÕES FEMININAS
MINI-12 OUT 24 a JUN 25

PROJ 3.2.1 TORNEIO DO NATAL 21, 22 DEZ
PROJ 3.2.2 TORNEIO DA PÁSCOA 18, 19 ABR (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.3 TORNEIO DE PAÇO DE ARCOS JUNHO (A CONFIRMAR)

SUB-13 OUT 24 a JUN 25
PROJ 3.2.4 T. XIRABASKET SUB-13 ABRIL (A CONFIRMAR)

TORNEIO FINAL ÉPOCA OU OUTRO JUNHO (A CONFIRMAR)
SUB-14 OUT 24 a ABR 25

PROJ 3.2.5 TORNEIO DE NATAL 21 e 22 DEZ
PROJ 3.2.6 TORNEIO DE CARNAVAL 01, 02 MAR (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.7 TORNEIO DA GAFANHA 03, 04 MAR (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.8 TOR. CIDADE DE LOURES 05, 06 ABR (A CONFIRMAR)

3. SELEÇÕES
(CONTINUAÇÃO)

3.2 TORNEIOS
(CONTINUAÇÃO)

SUB-15 OUT 24 a JUN 25
PROJ 3.2.9 T. XIRABASKET SUB-15 ABRIL (A CONFIRMAR)

TORNEIO FINAL ÉPOCA OU OUTRO JUNHO (A CONFIRMAR)
SUB-16 OUT 24 a ABR 25

PROJ 3.2.10 TORNEIO DE NATAL 21 e 22 DEZ
PROJ 3.2.11 TORNEIO DE CARNAVAL 01, 02 MAR (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.12 TORNEIO DA GAFANHA 03, 04 MAR (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.13 TOR. CIDADE DE LOURES 05, 06 ABR (A CONFIRMAR)

SELEÇÕES MASCULINAS
MINI-12 OUT 24 a JUN 25

PROJ 3.2.13 TORNEIO DO NATAL 21, 22 DEZ
PROJ 3.2.14 TORNEIO DA PÁSCOA 18, 19 ABR (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.15 TORNEIO DE PAÇO DE ARCOS JUNHO (A CONFIRMAR)

SUB-13 MASC OUT 24 a JUN 25
PROJ 3.2.16 T. XIRABASKET SUB-13 ABRIL (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.17 TORNEIO FINAL ÉPOCA OU OUTRO JUNHO (A CONFIRMAR)

SUB-14 MASC OUT 24 a ABR 25
PROJ 3.2.18 TORNEIO DE NATAL 21 e 22 DEZ
PROJ 3.2.19 TORNEIO DE CARNAVAL 01, 02 MAR (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.20 TORNEIO DA GAFANHA 03, 04 MAR (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.21 T. CIDADE DE QUELUZ 05, 06 ABR (A CONFIRMAR)
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO
SIM NÃO 1/2/3

SUB-15 MASC OUT 24 a JUN 25
PROJ 3.2.22 T. XIRABASKET SUB-15 ABRIL (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.23 TORNEIO FINAL ÉPOCA OU OUTRO JUNHO (A CONFIRMAR)

SUB-16 MASC OUT 24 a ABR 25
PROJ 3.2.24 T. PEDRO RAIMUNDO DEZEMBRO (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.25 TORNEIO DE NATAL 21 e 22 DEZ
PROJ 3.2.26 TORNEIO DE CARNAVAL 01, 02 MAR (A CONFIRMAR)

TORNEIO DA GAFANHA 03, 04 MAR (A CONFIRMAR)
PROJ 3.2.27 3º T. CIDADE QUELUZ 05, 06 ABR (A CONFIRMAR)

3.3 FESTAS

PROJ 3.3.1 FESTA NACIONAL MINIBASQUETE 01 a 06 JUL 25

PROJ 3.3.2 FESTA BASQUETEBOL JUVENIL 09 a 13 ABR 25

PROJ 3.3.3 INTER-SELEÇÕES S17 3X3 11 a 13 JUL 25 (A CONFIRMAR)

4. FORMAÇÃO

4.1 JUÍZES

PROJ 4.1.1 DOIS CURSOS DE JUÍZES NOV 2024, MAR 2025
PROJ 4.1.2 FORM. CONT.– 7 AÇÕES OUT 24 a MAI 25
PROJ 4.1.3 PROJ OFC–MAFRA/TORRES V. A DEFINIR
PROJ 4.1.4 PROJ OFC– SINTRA A DEFINIR
PROJ 4.1.5 PROJ OFC– LISBOA A DEFINIR
PROJ 4.1.6 PROJ OFC– CASCAIS A DEFINIR
PROJ 4.1.7 FORM. DESP. ESC. VÁRIAS ESC. NOV 24 a ABR 25
PROJ 4.1.8 CAMPO DE APERFEIÇOAMENTO A DEFINIR
PROJ 4.1.9 2º ENC. REG. DA ARBITRAGEM JUN 25
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO

SIM NÃO 1/2/3

4.2 TREINADORES

PROJ 4.2.1 1ª A.C.F. TREIN. ESTAG. GRAU II A DEFINIR
PROJ 4.2.2 2ª A.C.F. TREIN. ESTAG. GRAU II A DEFINIR
PROJ 4.2.3 CURSO TREINADADORES GRAU I MAI A SET 2025
PROJ 4.2.4 1ª A.C.F. TREIN. ESTAG. GRAU I ASSÍNCRONO
PROJ 4.2.5 2ª A.C.F. TREIN. ESTAG. GRAU I 19 NOV 2024 (PRESENCIAL)
PROJ 4.2.6 3ª A.C.F. TREIN. ESTAG. GRAU I 07 E 08 JAN 2025 (ONLINE)
PROJ 4.2.7 4ª A.C.F. TREIN. ESTAG. GRAU I 29 JAN 2025 (ONLINE)
PROJ 4.2.8 5ª A.C.F. TREIN. ESTAG. GRAU I 28 ABR 2025 (ONLINE)
PROJ 4.2.9 6ª A.C.F. TREIN. ESTAG. GRAU I 22 MAR 2025 (PRESENCIAL)

PROJ 4.2.10 5º CLINIC DA FORMAÇÃO ABL
(PROF. CARLOS TEIGAS)

05 OUT 2024
05/10 X

PROJ 4.2.11 CLINIC INTERNACIONAL DA ABL 19 JUN 2025
PROJ 4.2.12 1º CLINIC ABL 13 JAN 2025
PROJ 4.2.13 2º CLINIC ABL 17 FEV 2025
PROJ 4.2.14 3º CLINIC ABL 17 MAR 202
PROJ 4.2.15 4º CLINIC ABL–MINIBASQ. 25 ABR 2025
PROJ 4.2.16 5º CLINIC ABL 19 MAI 2025
PROJ 4.2.17 4º ENC. REG. TREINADORES A DEFINIR
PROJ 4.2.18 CURSO TREINAD. GRAU II JUL 2025
PROJ 4.2.19 AÇ. F. MONIT. /TREIN. MINI SETEMBRO 2024

PROJ 4.2.20

TREINOS DE APERFEIÇOAMENTO
TÉCNICO/TÁTICO PARA
TREINADORES GRAU I E
ESTAGIÁRIOS GRAU I

2025
21, 28 ABR
05, 12, 19, 26MAI
02, 09, 16, 23, 30 JUN
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO
SIM NÃO 1/2/3

4. FORMAÇÃO
(CONTINUAÇÃO)

4.3 PRATICANTES

PROJ 4.3.1 TREINOS DE APERFEIÇOAMENTO
JOVENS DE JOVENS (11 A 15 ANOS)

2025
21, 28 ABR
05, 12, 19, 26MAI
02, 09, 16, 23, 30 JUN

PROJ 4.3.2 CAMPOS DE INICIAÇÃO JUN e JUL 25 (A CONFIRMAR)
PROJ 4.3.3 CAMPOS DE APERFEIÇOAMENTO JUL 25 (A CONFIRMAR)

4.4 DIRIGENTES
PROJ 4.4.1 1 OU 2 AÇ. FORMAÇÃO A DEFINIR
PROJ 4.4.2 1º ENC. REG. - CLUBES ABL A DEFINIR

4.5 FORMAÇÃO GERAL
PROJ 4.5.1 SEMINÁRIO 1 A DEFINIR
PROJ 4.5.2 SEMINÁRIO 2 A DEFINIR

5. TORNEIOS –
COOPERAÇÃO COM OS

CLUBES

ACT 5.1 T. DE VERÃO– ORG. PELO U.D.V. A CONFIRMAR
ACT 5.2 T. INTERNACIONAL PAÇO DE ARCOS JUNHO 2025
ACT 5.3 T. NACIONAL DE NATAÇÃO SETEMBRO 2024 09/24 X
ACT 5.4 T. FERNANDO PAULINO MINI/CAQ ABR 2025(DATAS A CONFIRMAR)
ACT 5.5 T. ISABEL R. SANTOS - GDEMAM DEZ 2025 (DATAS A CONFIRMAR)
ACT 5.6
ACT 5.7

6. 3X3

6.1 ESCOLAS

ACT 6.1.1 LOURES/ODIVELAS/VFXIRA MAR 25
ACT 6.1.2 LOURES/ODIVELAS/VFXIRA ABR 25
ACT 6.1.3 LISBOA CIDADE MAR 25
ACT 6.1.4 OEIRAS MAR 25
ACT 6.1.5 CASCAIS MAR 25
ACT 6.1.6 AMADORA MAR 25
ACT 6.1.7 SINTRA MAR 25

6.2 ABL
ACT 6.2.1 3X3– TORNEIOS ABL A PARTIR FEV 2025 (PREVISTO)

JUN 25 (PREVISTO)

ACT 6.2.2 3X3– TOR. ENCERRAMENTO ABL 14, 15 JUN 25 (PREVISTO)

6.3 CIRCUITO
NACIONAL

ACT 6.3.1 3X3– ENCONTRO - OEIRAS A DEFINIR
ACT 6.3.2 3X3– ENCONTRO - CASCAIS A DEFINIR

6.4 OUTROS
ACT 6.4.1 3X3–CIRC. FREGUESIAS LISBOA A DEFINIR (4 ETAPAS)
ACT 6.4.2 3X3–CIRC. FREGUESIAS CASCAIS A DEFINIR
ACT 6.4.3
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ÁREAS ACT/PROJ DESIGNAÇÃO DATA PREVISTA DATA
REAL

REALIZADA AVALIAÇÃO
SIM NÃO 1/2/3

7. ORGANIZAÇÃO DE
PONTOS ALTOS

7.1 REGIONAIS

ACT 7.1.1 F. FOUR C.D. 1º-4º E 5º-8º SUB-18F 17, 18, 19 JAN 25
ACT 7.1.2 F. FOUR T.D. 1º-4º SUB-18F 07, 08 JUN 25
ACT 7.1.3 F. FOUR C.D. 1º-4º E 5º-8º SUB-16F 24, 25, 26 JAN 25
ACT 7.1.4 F. FOUR T.D. 1º-4º SUB-16F 07, 08 JUN 25
ACT 7.1.5 F. FOUR C.D. 1º-4º E 5º-8º SUB-14F 31 JAN E 01, 02 FEV 25
ACT 7.1.6 F. FOUR T.D. 1º-4º SUB-14F 07, 08 JUN 25
ACT 7.1.7 F. FOUR C.D. 1º-4º E 5º-8º SUB-18M 17, 18, 19 JAN 25
ACT 7.1.8 F. FOUR T.D. 1º-4º SUB-18M 07, 08 JUN 25
ACT 7.1.9 F. FOUR C.D. 1º-4º E 5º-8º SUB-16M 24, 25, 26 JAN 25
ACT 7.1.10 F. FOUR T.D. 1º-4º SUB-16M 07, 08 JUN 25
ACT 7.1.11 F. FOUR C.D. 1º-4º E 5º-8º SUB-14M 31 JAN E 01, 02 FEV 25
ACT 7.1.12 F. FOUR T.D. 1º-4º SUB-14M 07, 08 JUN 25

7.2 NACIONAIS
ACT 7.2.1 FASES FINAIS CAMP. NAC.

A INDICAR CASO A ABL SE
CANDIDATE À REALIZAÇÃO DE
ALGUMA F. FOUR

ACT 7.2.2
8. EVENTOS ABL ACT 8.1 ANIVERSÁRIO ABL 10 OUT 24 10/10 X

ACT 8.2 ENCONTRO DA FAMÍLIA DO
BASQUETEBOL

JUL 25

9. MASTER´S ACT 9.1 1º TORNEIO A DEFINIR
ACT 9.2 2º TORNEIO A DEFINIR

10.BCR ACT. 10.1 TORNEIO BCR A DEFINIR


