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DIRETOR TÉCNICO REGIONAL – Mário Nascimento 

EQUIPA A EQUIPA B EQUIPA A EQUIPA B
09h30 CAQ 1 X Arrudense MINI 10 CAQ 2 X Paço de Arcos 2 MINI 10

10h00 Arrudense X Simecq 1 MINI 10 CAQ 1 X Belenenses MINI 10

10H30 Arrudense X Paço de Arcos 2 MINI 10 CAQ 1 X Simecq 2 MINI 10

11H00 CAQ X Arrudense MINI 8 Belenenses X Paço de Arcos 2 MINI 8

11H30 Arrudense X Belenenses MINI 8 Paço de Arcos 2 X Simecq 1 MINI 8

12h00 Simecq 2 X CAQ MINI 8 Simecq 1 X Belenenses MINI 8

12h30 Belenenses X CAQ MINI 8 Simecq 2 X Paço de Arcos 2 MINI 8

EQUIPA A EQUIPA B EQUIPA A EQUIPA B
09h30 Belenenses X Simecq 2 MINI 10 Simecq 1 X Paço de Arcos 3 MINI 10

10h00 CAQ 2 X Paço de Arcos 3 MINI 10 Paço de Arcos 2 X Simecq 2 MINI 10

10H30 CAQ 2 X Simecq 1 MINI 10 Belenenses X Paço de Arcos 3 MINI 10

11H00 Simecq 1 X Paço de Arcos 1 MINI 8

11H30 Paço de Arcos 1 X Simecq 2 MINI 8

12h00 Arrudense X Paço de Arcos 2 MINI 8

12h30 Paço de Arcos 1 X Arrudense MINI 8

RELEMBRAM-SE TODAS AS EQUIPAS:

 - Nos convivios de Mini 8 e Mini10 a altura das tabelas deverá estar a 2,30mts

 - Nos convivios de Mini 12 a altura das tabelas deverá estar a 2,60mts

 - Os atletas devem estar todos inscritos e com seguro ativo

 - Devem cumprir os horários, de modo a não ter que se reduzir o tempo de jogo para cumprir o calendário

 - Tres quartos de 8 minutos

 - Deverá ser entregue na entrada à organização, uma lista com os atletas e elementos que participarão no convívio,

 ao abrigo do Artigo 8.º do Regulamento para a retoma da prática competitiva de basquetebol.

HORÁRIO
CAMPO 1 CAMPO 2

ESCALÃO

HORÁRIO
CAMPO 3 CAMPO 4

ESCALÃO

ESCALÃO

ESCALÃO

CAQ 2

Paço de Arcos 3

5º CONVÍVIO DE MINI8 / MINI 10 - 6 DE JANEIRO DE 2024

LOCAL: PAVILHÃO POLIDESPORTIVO CRD ARRUDENSE

EQUIPAS

MINI 8 MINI 10

Arrudense Arrudense

Simecq 1

Simecq 2

Paço de Arcos 1

Paço de Arcos 2

Belenenses

Simecq 1

Simecq 2

Paço de Arcos 2

CAQ CAQ 1

Belenenses
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