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7ª Ação – Treinos de Observação e Torneio Natal ABL 

Tendo em vista a preparação da Seleção Sub14 Masculinos, a AB Lisboa vai realizar Treinos de 
observação de jogadores com potencialidades de representar a Seleção Distrital. 
 

Para estes treinos, estão convocados os seguintes jogadores: 

 

ATLETA CLUBE ANO OBS. 

José Rangel Carnide Clube   

Salvador Carvalho Estoril Basket   

Filipe Stratoudakis Algés   

João Conceição Sporting   

João Inácio Sporting   

António Mendes Sporting   

Miguel Esteves Sporting   

João Sousa Sporting   

Gonçalo Ruas Sporting   

Francisco Silva Odisseia   

Matteo Fairtlough Paço Arcos   

Rodrigo Norte UDV   

Miguel Sousa Benfica   

Leonardo Santos Benfica   

Gonçalo Contreiras Benfica   

Pedro Mestre Benfica   

 

Data / Locais / Horas : 

Locais Treinos 

Dia 20 – 10:00/12:00 e 16:00/18:00- Pavilhão da Escola Secundária D. Dinis 

Dia 21 – 16:00/18:00 - Pavilhão da Escola Secundária D. Dinis 

Dia 22 – 10:00/12:00 e 16:00/18:00 - Pavilhão da Escola Secundária D. Dinis 

Dia 23 – 14:00/16:00 – Pavilhão Oriente 

Dia 27 – A indicar 

  

SELEÇÃO DISTRITAL DE SUB 14 MASCULINOS 
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Torneio Natal ABL 

Local: Pavilhão do União Desportiva Vilafranquense 

Dia 28 de Dezembro 

Jogo nº 1 - 09:30 – UDV x CA Queluz 

Jogo nº 2 - 11:30 – Seleção de Lisboa x Seleção de Setúbal 

Dia 29 de Dezembro 

Jogo nº 3 – 09:30 – Vencido do Jogo nº 1 x Vencido do Jogo nº 2 

Jogo nº 4 – 11:30 – Vencedor do Jogo nº 1 x Vencedor do Jogo nº 2 

 

Responsáveis: 

- Treinador principal – Adelino Catrampona 

- Treinador adjunto – Carlos Pereira 
 

O Diretor Técnico 

Mário Nascimento 


